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Federacién Madrilefia de Taekwondo

CAMPEONATO DE PROMOCION DE TECNICA ADULTOS

Lugar: Polideportivo La Estacién C/ Rio Alberche, s/n- (Navalcarnero)

Fecha: 8 de marzo de 2014.

Horario: De 16:00 a 20:00 horas

Inscripciones: todos los clubes datos de Alta en la temporada 2014. Las inscripciones tiene
que estar debidamente cumplimentadas con todos los datos en los impresos adjuntos, no se aceptaran

las ue esten mcm Ietas o] sea |Ieg|bles El precio de la inscripcion es de 10 Euros por deportista, siendo
Gltin 7 de fe 8, no se admitird ninguna fuera de esta fecha, correo electrénico

oflcma@ftaekwo .es adJuntando la copia de la orden de la transferencia. (NO SE ACEPTAN POR

FAX).
Documentaciéon: licencia federativa en vigor, con una antigiedad de 2 dias, carnet de grados

debidamente firmado por un maestro (en caso de que algun deportista alegue ostentar un grado sin que
figuren los anteriores, no se permitird participar, salvo que abone los grados anteriores), la falta o
falsedad de la misma, supondra la no admisién en el Campeonato. El deportista que esté inscrito y tenga
la licencia caducada sera eliminado automaticamente.

D.N.I. Si algin competidor estuviese inscrito una categoria incorrecta serd eliminada.

Autorizacion paterna.

REGLAMENTO PARA LA COMPETICION:

Aplicaciones de las reglas: para poder participar se deberd ostentar el grado minimo de
AMARILLO. La competicién serd individual. La competicion estara dividida en categorias por

edades y graduacion.
Area de competicion: la posicién de comienzo y final de los pumses estard indicada en la

zona de competicién.

CATEGORIAS: MASCULINO Y FEMENINO

CATEGORIAS EDADES CINTURON
A-1 15-18 afios Amarillo-Naranja
A-2 15-18 afios Verde-Azul-Marrén
A-3 15-18 afos Cinturones Negros
B-1 19-30 afios Amarillo-Naranja
B-2 19-30 afios Verde-Azul-Marrén
B-3 19-30 afios Cinturones Negros
C-1 31-40 afhos Amarillo-Naranja
C-2 31-40 afios Verde-Azul-Marrén
C-3 31-40 afios Cinturones Negros
D-1 41-50 anos Amarillo-Naranja
D-2 41-50 afos Verde-Azul-Marrén
D-3 41-50 afios Cinturones Negros
E-1 + 51 afios Amarillo-Naranja
E-2 + 51 afos Verde-Azul-Marrén
E-3 + 51 afos Cinturones Negros
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Federacién Madrilefia de Taekwondo

MODO DE COMPETICION:
La compet,icic'm sera individual. Con la finalidad de que el Campeonato cumpla su objetivo de
PROMOCION, y adquieran experiencia todos los deportistas, realizaran tres rondas TODOS
LOS PARTICIPANTES, se destinaran tres tapices, un Pumse en cada tapiz, los tres seguidos,
termina un Pumse en el primer tapiz y pasa al segundo tapiz y después el Gltimo Pumse en
el tercer tapiz, la puntuacién se anotara en una papeleta destinada para tal fin, que llevara
consigo el competidor y lo entregara al secretario al entrar al tapiz y lo recogera a la salida de
cada tapiz. El vencedor serd el que mas nota consiga con la suma de los tres tapices. Se
eliminara la nota mas alta y la mas baja.
Primer Tapiz: se realizard un Pumse obligatorio de acuerdo a su categoria.
Segundo Tapiz: se realizard un Pumse de libre eleccion, diferente al obligatorio. Excepto los
cinturones AMARILLOS que podran REPETIR pumse en el 20y 30 Tapiz.
Tercer Tapiz: se realizard un Poomsae de libre eleccion, diferente a los anteriores, no se
repetird pumse en ninguna de las rondas, excepto los cinturones AMARILLOS que podran
repetir Pumse.
LOS CINTURONES NEGROS DEBERAN HACER DIFERENTES PUMSES EN CADA TAPIZ.

Distribucién de los Pumses por Categorias:

GRADO PUMSE
Amarillo Taeguk Il Chang
Naranja Taeguk Il Chang o Taeguk I Chang
Verde Taeguk I Chang o Taeguk Sam Chang
Azul Taeguk Sa Chang o Taeguk Oh Chang
Marron Taeguk Yuck Chang o Taeguk Chill Chang
Cinturon Negro LIBRE EN TODAS LAS RONDAS

Empates: en caso de igual puntuacién, la nota mas alta eliminada referente a los
participantes empatados, serd tomada dentro del calculo de la puntuacién media del tercer
tapiz, si aun persiste el empate se sumara también la baja y asi sucesivamente en el tapiz dos
y tapiz uno.

Solamente cuando una puntuacién permanece igual después de todos estos procedimientos,
tendra lugar una nueva y decisiva actuacion de los participantes empatados.

Sec i KD
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CAMPEONATO: PROMOCION TECNICA ADULTO FECHA: 8 de marzo de 2014

GIMNASIO:
DELEGADO:

FEMENINO

Categoria Nombre y Apellidos Nacimiento Licencia Fecha licencia Grado
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