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Il FESTIVAL GO FIT DE TAEKWONDO CADETE —JUNIOR - SENIOR

Fecha :Domingo, 9 de junio de 2019

Lugar: CDM GO Fit Vallehermoso, Avd. Filipinas, 7. 28003 Madrid

Hora: de 9:00 a 15:00 horas

Convocatoria:8:30 pesaje competidores de Combate. Competidores Poomsae 9°30 h.
Modalidad: Poomsae y combate

Cuota de inscripcion:10 euros.( Incluye la posibilidad de participar en ambas modalidades).
Inscripciones: Seran online, http://fmtaekwondo.federatio.com

Ultimo dia: Se abre la inscripcion el miércoles 15 de mayo y el tltimo dia el 4 de junio.

Numero de cuenta: ES42 2038 1773 9230 0208 2914 — Centro Deportivo D. Escribano SL
Documentacion:Autorizacion para menores (anexo 2) que entregaran debidamente rellenada los

entrenadores al Comité de Organizacion.

Il FESTIVAL GO FIT EN LA MODALIDAD DE POOMSAE

Participantes:(200 deportistas). Podran participar todos los deportistas con licencia federativa en
vigor por la Federaciéon Madrilefia de Taekwondo en el afio 2019, y que no hayan conseguido
medalla en algiin campeonato oficial de Madrid en los ultimos tres afios.

Los deportistas deberan haber nacido entre los afios: 2001 y 2011{(ambos inclusive) con grado de
blanco a marrén.

Categorias: MIXTA para la categoria A y categoria B.

Categoria Nacimiento Cinturon

Blanco, blanco-amarillo, amarillo,

Categoria A | 2007, 2008, 2009, 2010 y 2011 : _ _ ,
amarillo-naranja, naranja, naranja-verde,

2001, 2002, 2003, 2004, 2005 | verde, verde-azul, azul, azul-marrén y

Categoria B
e y 2006 marron.

Modo de competicidn: Se realizaran dos poomsaes distintos por participante de libre eleccidn.
Cinturones Blancos, blancos-amarillos, amarillos, amarillos-naranja y naranjas podran repetir el
mismo poomsae.

Puntuacion: El deportista llevara consigo una papeleta (anexo 1) que entregara al secretario del
tapiz una vez llegado a este, en donde se anotarad la puntuacidon obtenida una vez finalizado el
poomsae. Al finalizar el primer poomsae, el participante recogera la papeleta y la entregara al
secretario del segundo tapiz donde se realizara la misma accién. Al finalizar se entregara en mesa
central la papeleta debidamente rellena.

Premios:HABRA MEDALLAS PARA TODOS LOS PARTICIPANTES.Y ademas,Medalla de oro, plata y
bronce para los que obtengan mejor puntuacién en cada categoria.



Il FESTIVAL GO FIT EN LA MODALIDAD DE COMBATE

Participantes: CADETE-JUNIOR-SENIOR (200 participantes). Podran participar todos los
deportistas con licencia federativa en vigor por la Federaciéon Madrilefia de Taekwondo en el afio
2019. No podrdn participaraquellos quehayan obtenido_medalla en algincampeonato oficial o
que hayan obtenido oro en campeonatos de promacidnen los afios 2017, 2018 y 2019.

Pesaje: El mismo dia de la competicion a las 8:30.

Cadete (2005, 2006, 2007 y 2008)

NARANJA, NARANJA-VERDE, VERDE, VERDE-AZUL, AZUL, AZUL-MARRON Y MARRON

Masculino Femenino
cm1 -50 kg CF1 -46 kg
cm2 +50 kg CF2 +46 kg

Junior(2001, 2002, 2003 y 2004)

NARANJA, NARANJA-VERDE, VERDE, VERDE-AZUL, AZUL, AZUL-MARRON Y MARRON

Masculino Femenino
M1 -55 kg JF1 -49 kg
im2 -65 kg JF2 -59 kg
JM3 +65 kg JF3 +59 kg

Senior(2000 y anteriores)

NARANJA, VERDE, AZUL Y MARRON

Masculino Femenino
sSM1 -63 kg SF1 -55 kg
sM2 -75 kg SF2 -65 kg
sSMm3 +75 kg SF3 +65 kg

Premios: HABRA MEDALLAS PARA TODOS LOS PARTICIPANTESde Cadetes y Junior, y ademas,
Medalla de oro, plata y bronce para los que obtengan mejor puntuacidon en cada categoria.
Senior:Oro, Plata y 2 Bronces.

Reglamento: Se regird por el reglamento actual de Arbitraje de la WT. Se aplicara el sistema
tradicional de puntuacién por lo que se prescindira del sistema de puntuacién electrdnico (PSS).

Combates:Se realizaran en tapices de 6x6 con 2 rounds por combate.

Arbitraje: Cada tapiz constara minimamente con una mesa con un darbitro y un juez
cronometrador ademas de un arbitro central.

Equipacién:Dobok y ti e ir equipados obligatoriamentecon los sistemas de proteccién
tradicionales y personales (bucal, antebrazos, peto, coquilla, espinilleras, empeine y casco, siendo
integral para la categoria cadete y opcional para la categoria junior)no electronicas.
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Animamos a todos los maestros con nifios con algun tipo de discapacidad a

participar con el fin de fomentar el deporte inclusivo.

Delegados y coach: Se pide la maxima profesionalidad por tratarse de un campeonato cuya
finalidad es la de promocionar el deporte entre aquellos practicantes de taekwondo gue no
alcanzan el nivel ni la experiencia para participar en competiciones oficiales.Por lo tanto, se pide

un correcto comportamiento (fairplay) hacia cualquier participante, oponente, arbitro o miembro
de la organizacion, extensible a cualquier persona que se encuentre en el estadio. De la misma
manera se invita a los clubs a que convoquen a los familiares y amigos que pudieran asistir a que
participen con la misma discrecion evitandose cualquier situacion considerada como violencia en

el deporte. Por tltimo, se invita a gue se premie el esfuerzo, la motivacion y el respeto, asi como
cualquier valor deportivo en las diferentes situaciones que pudieran darse en el torneo.

Los delegados y coach que figuren en el impreso de inscripcidn seran los Unicos que podran
representar al club en todos los actos del festival y tendran que tener licencia federativa en vigor
por la Federacién Madrilefia de Taekwondo.

Los entrenadores con el fin de mostrar buena imagen de nuestro deporte deberan vestir
correctamente, a ser posible con chandal que represente a su cluby calzado deportivo.

La Federacion Madrileia de Taekwondo, GO fit y el Comité Organizador no asumiran
responsabilidades por demandas ni lesiones.

De igual manera, no se haran responsables de los problemas originados por el incumplimiento
de las normas que figuran en esta circular o de la legalidad vigente acorde con el reglamento de
disciplina deportiva de la F.M.TKD.

La Federacion Madrilefia de Taekwondo junto con el Comité Organizador del festival, podran
modificar lo expuesto en esta circular con la intencién de mejorar o adaptarse a las condiciones el
dia del festival. En caso de realizarse algin cambio, se comunicaran dichos cambios a los
delegados de cada equipo.
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(Anexo 1) PAPELETA DE PUNTUACION

Il Festival Gditde Taekwondo

Papeleta individual de puntuacién

Nombre:

Apellidos:

Club:

Categoria:

T1 Tl

T1

Total

Técnica

Presentacién

Total

Técnica

Presentacién

Total de puntos:

Il Festival GOﬁt de Taekwondo

Papeleta individual de puntuacién

Nombre:

Apellidos:

Il Festival GC{'tde Taekwondo

Papeleta individual de puntuacién

Nombre:

Apellidos:

Club:

Categorfa:

Total

Técnica

Presentacién

Total

Técnica

Presentacién

Total de puntos:

[| Festival Goﬁtde Taekwondo

Papeleta individual de puntuacién

Nombre:

Club:

Apellidos:

Categorfa:

Total

Club:

Categorifa:

Técnica

Presentacién

Total

Técnica

Presentacién

Total de puntos:

T1 Tl

Total

Técnica

Presentacién

Total

Técnica

Presentacién

Total de puntos:
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(Anexo 2) AUTORIZACION PARA MENORES

Yo D/Dia. en
condicion de (padre, madre o tutor) del deportista
con DN Yy

domicilio en

autorizo a este a participar en el 22 festival GO fit de Taekwondo que se

celebrara el 9 de junio de 2019 en el CDM Vallehermoso de Madrid.

En el caso de participar en la modalidad de poomsae y que no se posea la
licencia federativa obligatoria, eximo de toda responsabilidad a la Federacion
Madrilena de Taekwondo, a GO fit y al Comité de Organizacion del evento de
cualquier incidente que pudiera sufrir el menor durante su participacidon

asumiendo toda la responsabilidad sobre lo acontecido.

Firmado

DNI



