
• Distancia de seguridad de al menos 1,5 m
• Medidas de protección e higiene adecuadas
• Mascarilla obligatoria para mayores de 6 años
•  Hasta el 5 de julio, la actividad no federada  

y al aire libre se podrá realizar con  
un máximo de 25 personas

•  En instalaciones y centros deportivos, 
también al aire libre, máximo de 25 
personas hasta un 75% del aforo. 
Después del 6 de julio, no habrá 
límite de aforo siempre que se 
respete la distancia de seguridad

•  En gimnasios, el aforo se establece  
al 60% y las clases pueden ser de hasta  
20 personas. Desde el día 6, el aforo se 
amplía al 75% y el límite para clases a  
25 personas

REACTIVANDO 
LA REGIÓN  
#MadridForSure
Requisitos actividad deportiva

Resuelve tus dudas con el chatbot  
de la Comunidad de Madrid 

chat.012.bt.es


