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CAMPEONATO DE PROMOCION DE TECNICA ADULTOS

Fecha: 15 de enero del 2022.

Lugar: Polideportivo Dehesa Boyal de San Sebastian de los Reyes

4Inscripcion: Se abre la inscripcion el 4 de enero y Ultimo dia el 12 de enero 2022,

Horario: de 9,00 a 15,00 horas.

Cuota de inscripcidn: 10 euros por deportista.

Las inscripciones seran ON LINE adjuntando el justificante de pago. Titular de la C.C: Federacion Madrilefia de
Taekwondo nimero de cuenta: ES39 2080 3128 7030 4000 2966.

OBLIGACIONES:

e Todos los Clubes, Técnicos, Deportistas y Arbitros estan obligados al cumplimiento del
Protocolo para la Prevencion de contagios por COVID en los entrenamientos y competiciones
organizados por la Federaciéon Madrilefia de Taekwondo.

° Prohibida la entrada al publico al Pabellon.

e El uso de mascarilla FFP2 es obligatoria durante toda la estancia dentro del polideportivo para
todas las personas participantes en la competicion deportiva, incluido los deportistas en el area
de competicion.

o Habra un responsable de Seguridad e Higiene de la Federacién para vigilar el cumplimiento del
Protocolo Sanitario junto con el Director de la Competicion.

PARTICIPANTES:

Podran participar todos los clubes federados en la FMTKD en el afio 2022 y deportistas con licencia
federativa en vigor.

Documentacion: carnet de grados debidamente firmado por un maestro (en caso de que algun deportista alegue
ostentar un grado sin que figuren los anteriores, no se permitird participar, salvo que abone los grados anteriores), la
falta o falsedad de la misma, supondra la no admision en el Campeonato. El deportista que esté inscrito y tenga la
licencia caducada serd eliminado automaticamente.

D.N.I. Si algun competidor estuviese inscrito una categoria incorrecta serd eliminada. Autorizacidon paterna.

!

REGLAMENTO PARA LA COMPETICION:

Aplicaciones de las reglas: para poder participar se debera ostentar el grado minimo de AMARILLO. La competicion
sera individual. La competicién estara dividida en categorias por edades y graduacién.
Area de competicién: la posicidon de comienzo y final de los pumses estara indicada en la zona de competicion.

CATEGORIAS: MASCULINO Y FEMENINO

CATEGORIAS EDADES CINTURON
A-1 15-18 afios Amarillo-Naranja-verde
A-2 15-18 afios Azul-Marrén
A-3 15-18 afios Negros
B-1 19-30 afios Amarillo-Naranja-verde
B-2 19-30 afios Azul-Marrén
B-3 19-30 afios Negros
C-1 31-40 afios Amarillo-Naranja-verde
C-2 31-40 aflos Azul-Marrdn
C-3 31-40 aflos Negros '

D-1 o o +41 afios Amarillo-Naranja-verde
D-2 + 41 afios Azul-Marrén
D-3 + 41 afos Negros
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Federaciéon Madrilefia de Taekwondo

MODO DE COMPETICION: .
La competicién sera individual. Con la finalidad de que el Campeonato cumpla su objetivo de PROMOCION, y adquieran
experiencia todos los deportistas, realizaran tres rondas TODOS_LOS PARTICIPANTES, se destinaran tres tapices, un
Pumse en cada tapiz, los tres seguidos, termina un Pumse en el primer tapiz y pasa al segundo tapiz y después el
ultimo Pumse en el tercer tapiz, la puntuacion se anotara en una papeleta destinada para tal fin, que llevara consigo el
competidor y lo entregara al secretario al entrar al tapiz y lo recogerd a la salida de cada tapiz. El vencedor serd el
que mas nota consiga con la suma de los tres tapices. Se eliminara la nota mas alta y la mas baja.
Primer Tapiz: se realizara un Pumse obligatorio de acuerdo a su categoria.
Segundo Tapiz: se realizard un Pumse de libre eleccién, diferente al obligatorio. Excepto los cinturones AMARILLOS
que podran REPETIR pumse en el 20 y 3° Tapiz.
Tercer Tapiz: se realizara un Poomsae de libre eleccidn, diferente a los anteriores, no se repetird pumse en ninguna
de las rondas, excepto los cinturones AMARILLOS que podréan repetir Pumse.
LOS CINTURONES NEGROS DEBERAN HACER DIFERENTES PUMSES EN CADA TAPIZ.

Distribucion de los Pumses por Categorias:

GRADO PUMSE
Amarillo Taeguk 1l Chang
Naranja Taeguk Il Chang o Taeguk I Chang
Verde Taeguk I Chang o Taeguk Sam Chang
Azul Taeguk Sa Chang o Taeguk Oh Chang
Marrdn Taeguk Yuck Chang o Taeguk Chill Chang
Cinturén Negro LIBRE EN TODAS LAS RONDAS

Empates: en caso de igual puntuacién, la nota mas alta eliminada referente a los participantes empatados, sera
tomada dentro del calculo de la puntuacién media del tercer tapiz, si aun persiste el empate se sumara también la
baja y asi sucesivamente en el tapiz dos y tapiz uno.

Solamente cuando una puntuacion permanece igual después de todos estos procedimientos, tendra lugar una nueva y
decisiva actuacién de los participantes empatados.

Secretaria FMTKD
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Fecha: 15 de enero del 2022.

Lugar: Polideportivo Dehesa Boyal de San Sebastian de los Reyes

Inscripcidn: Se abre la inscripcién el 4 de enero y (ltimo dia el 12 de enero 2022.

Horario: de 9,00 a 15,00 horas.

Cuota de inscripcion: 10 euros por deportista.

Las inscripciones serdn ON LINE adjuntando el justificante de pago. Titular de la C.C: Federacion Madrilefia de
Taekwondo nimero de cuenta: ES39 2080 3128 7030 4000 2966.

OBLIGACIONES: e Todos los Clubes, Técnicos, Deportistas y Arbitros estan obligados al cumplimiento del
Protocolo para la Prevencion de contagios por COVID en los entrenamientos y competiciones
organizados por la Federacion Madrilefia de Taekwondo. .

. Prohibida la entrada al publico al Pabellon.

° El uso de mascarilla FFP2 es obligatoria durante toda la estancia dentro del polideportivo para
todas las personas participantes en la competicién deportiva, incluido los deportistas en el area
de competicion.

¢ Habra un responsable de Seguridad e Higiene de la Federacién para vigilar el cumplimiento del
Protocolo Sanitario junto con el Director de la Competicién.

PARTICIPANTES: | Podran participar todos los clubes federados en la FMTKD en el afio 2022 y deportistas con licencia
federativa en vigor.

Documentacion: carnet de grados debidamente firmado por un maestro (en caso de que algun deportista alegue
ostentar un grado sin que figuren los anteriores, no se permitira participar, salvo que abone los grados anteriores), la
falta o falsedad de la misma, supondré la no admision en el Campeonato. El deportista que esté inscrito y tenga la
licencia caducada sera eliminado automaticamente.

D.N.I. Si algin competidor estuviese inscrito una categorfa incorrecta sera eliminada. Autorizacion paterna.

REGLAMENTO PARA LA COMPETICION:

-

Aplicaciones de las reglas: para poder participar se debera ostentar el grado minimo de BLANCO/AMARILLO. La
competicion sera individual. La competicion estara dividida en categorfas por edades y graduacion.
Area de competicion: la posicién de comienzo y final de los pumses estara indicada en la zona de competicidn.

CATEGORIAS: MASCULINO Y FEMENINO

CATEGORIA EDADES CINTURON
A Hasta 6 afios Sin limite de cinturdn
B-1 7-8 aflos Blanco/amarillo a naranja
B-2 7-8 afios Naranja/verde a verde/azul
B-3 7-8 afos Azul a marrén
C-1 9-10 afios Blanco/amarillo a naranja
C-2 9-10 afios Naranja/verde a verde/azul
C-3 9-10 afios Azul a pum
D-1 11-12 afios Blanco/amarillo a naranja
D-2 11-12 afios Naranja/verde a verde/azul
D-3 11-12 afios Azul a pum
E-1 13-14 afios Blanco/amarillo a naranja
E-2 13-14 afios Naranja/verde a verde/azul
E-3 13-14 afios Azul a pum
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Federacion Madrilefia de Taekwondo

Si hay excesiva participacion en cualquiera de las categorias, se subdividira para la mejor
fluidez de la competicion.

MODO DE COMPETICION

La compgticién sera individual. Con la finalidad de que el Campeonato cumpla su objetivo de
PROMOCION, y adquieran experiencia todos los deportistas, realizaran tres rondas TODOS_LOS
PARTICIPANTES, se destinaran tres tapices, un Pumses en cada tapiz, los tres seguidos, termina un
Pumses en el primer tapiz y pasa al segundo tapiz y después el Gltimo en el tercer tapiz, la puntuacién
se anotara en una papeleta destinada para tal fin, que llevara consigo el competidor y lo entregara al
secretario al entrar al tapiz y lo recogera a la salida de cada tapiz. El vencedor sera el que mas nota
consiga con la suma de los tres tapices. Se eliminara la nota mas alta y la mas baja.

Primer Tapiz: se realizard un Pumse obligatorio de acuerdo a su categoria.

Segundo Tapiz: se realizard un Pumse de libre eleccion, diferente al obligatorio. Los cinturones Blanco /
Amarillo, Amarillo y Amarillo / Naranja podran REPETIR pumses en el 2° y 3° Tapiz.

Tercer Tapiz: se realizara un Pumse de libre eleccion, diferente a los anteriores, no se repetird pumse
en ninguna de las rondas, excepto los cinturones Blanco / Amarillo, Amarillo y Amarillo / Naranja.

Distribucion de los Pumses por Categorias:

Grado

Poomsae Obligatorio

23y 32 Ronda |

Blanco/amarillo-Amarillo-Amarillo/Naranja

Naranja-Naranja/Verde
Verde-Verde/Azul
Azul-Azul/Marrdn
Marron-Pum

Il Chang
Il Chang
I Chang
Sam Chang
Sa Chang u Oh Chang
Oh Chang o Yuck Chang

Il Chang
Il / Sam Chang
Il/ Sa Chang
I/ Oh Chang
Sam/ Chil Chang
Sa Chang-Taebek

Empates: en caso de igual puntuacion, la nota mas alta eliminada referente a los participantes
empatados, serd tomada dentro del calculo de la puntuacion media del tercer tapiz, si aun persiste el
empate se sumara también la baja y asi sucesivamente en el tapiz dos y tapiz uno.

Solamente cuando una puntuacién permanece igual después de todos estos procedimientos, tendrd lugar
una nueva y decisiva actuacion de los participantes empatados.

Secretaria FMTKD
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